
CANCER Y SALUD
HORMONAL

SÍNTOMAS COMUNES

COMPRENDER LOS
FACTORES DE RIESGO PARA

PROTEGER SU FUTURO.

Presencia de quistes,
nódulos o fibroadenomas 
Elevada exposición a
disruptores endocrinos
(BPA, ftalatos,
microplásticos) 
Ineficiencia en los procesos
de desintoxicación hepática
(Fase 1 y Fase 2) 
Desequilibrio entre el daño y
los mecanismos de
reparación del ADN

El riesgo de desarrollar neoplasias hormono-
dependientes (como el cáncer de mama o de
endometrio) está fuertemente vinculado a la
dominancia estrogénica y a fallos en la
metabolización y eliminación de los estrógenos.
La acumulación de metabolitos reactivos,
sumada a la exposición continua a
xenoestrógenos (plásticos, parabenos,
pesticidas) y al estrés oxidativo, puede provocar
daños en el ADN celular.
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