DISFUNCION SEXUAL
Y SALUD HORMONAL

La disfuncion sexual —que incluye la disminucion
del deseo (libido), dificultades para alcanzar la
excitacion o el orgasmo y molestias fisicas— esta
directamente relacionada con el descenso y el
desequilibrio de las hormonas sexuales. La
reduccion de la testosterona afecta ala
motivacion, el deseo y la respuesta orgasmica. Al
mismo tiempo, la disminucién de los estrégenos
compromete los tejidos urogenitales, lo que
provoca atrofia vulvovaginal, menor lubricaciéony
dolor.

SINTOMAS COMUNES:

e Disminucién acusada del
deseo sexual y de la libido

e Sequedad vaginal, ardory
dolor durante las relaciones
sexuales (dispareunia)

e Dificultad para alcanzar el
orgasmo y menor
receptividad al estimulo

e Molestias genitourinarias,
urgencia urinaria e
infecciones recurrentes

RESTABLECER LA LIBIDO, EL
CONFORT Y EL BIENESTAR

iNTIMO.
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