
INFERTILIDAD Y
SALUD HORMONAL

SÍNTOMAS COMUNES:

RESTAURE EL EQUILIBRIO
ENDOCRINO PARA FAVORECER
LA FERTILIDAD NATURAL.

Dificultad para quedar
embarazada y alteraciones o
ausencia de ovulación
Ciclos menstruales
irregulares o ausencia de
menstruación
Niveles bajos de
progesterona en relación con
el estrógeno
Presencia de condiciones
asociadas, como
endometriosis, miomas o
quistes

La infertilidad femenina suele estar asociada a la
dominancia estrogénica y a la falta de equilibrio
entre los niveles de estrógeno y progesterona. Sin
niveles adecuados de progesterona, la ovulación
puede verse comprometida y el endometrio podría
no prepararse correctamente para la implantación.
Además, el estrés, la disbiosis intestinal y la
exposición a disruptores endocrinos (como
pesticidas, plásticos y flúor) interfieren
directamente en el eje hormonal y en la ovulación.
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