LIPEDEMA Y SALUD
HORMONAL

El lipedema es una afeccion inflamatoria
del tejido adiposo, estrechamente ligada
a la dominancia estrogénica y a
desequilibrios metabdlicos. El
predominio de estrogenos y la deficiente
desintoxicacién hormonal estimulan la
acumulacion desproporcionada de
grasa, la retencion de liquidos y el
aumento de la inflamacion tisular.

SINTOMAS COMUNES:

e Acumulacion de grasa
localizaday
desproporcionada (caderas,
muslos y piernas)

e Retencion de liquidos
acentuaday sensacion de
pesadez en las piernas

e Sensibilidad al tacto, dolory
tendencia a la aparicion de
hematomas (moretones)

e [nflamacion croénica, celulitis
y alteracion de la
microcirculaciéon

COMPRENDER LA CAUSA
METABOLICAY HORMONAL

DE LA HINCHAZON Y EL
DOLOR.
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